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Esthéticienne
Café détente

Ostéopathie

CC des deux morins

VENDREDI

Rencontre partenaire

MARDI MERCREDI

Groupe de parole Sophrologie
Sortie culturelle Médiation animale
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Chelles

SAMEDI DIMANCHE AtEIierS

Equilibre en mouvement
Dés janvier 2020

Fermeture de la
plateforme
Sauf événement Cours yoga,
exceptionnel pilates ... en

journée, le
soir et le we
Ocquerre

Musicothérapie avec
votre proche

La ferté sous Jouarre

INFOS
UTILES

Activités sur inscription
uniquement

Fabienne Chauvin
Coordinatrice
Le nid des aidants

@01.78.71.11.33
206.46.32.91.92



